
 

         

 
 

 

CHEQUE REGALO 

VALE POR UNA SESIÓN A ELEGIR ENTRE: 

 

 MASAJE DESCONTRACTURANTE 
 MASAJE RELAJANTE ANTIESTRÉS  
 DRENAJE LINFÁTICO MANUAL 
 REIKI 
 REFLEXOLOGÍA PODAL 

 
 

 

MASAJISTA DEPORTIVO TITULADO, 

INSTRUCTOR DE RELAJACIÓN Y ATENCIÓN PLENA 

MAESTRO DE REIKI. 

Más de 16 años de experiencia a tu servicio 

ABEDUL CARREÑO PENALBA 

CITA PREVIA -TLF: 678 71 09 04 - 927  04 05 08 

Plaza Mayor nº 15 (Plasencia) 

 

(El cheque regalo tiene una validez de tres meses desde la fecha de compra) 



 

LO MEJOR ESTA POR LLEGAR  

 AUQNUE LA FAMA CUESTA 

LA CONSTANCIA Y LA DISCIPLINA 

OBRAN EL MILAGRO 

 

 

UN PEQUEÑO CAMBIO POSITIVO 

PUEDE CAMBIAR TU DIA 

O TU VIDA ENTERA 

 

SABER VIVIR ES 

HACER LO MEJOR QUE PODEMOS 

CON LO QUE TENEMOS  

EN EL MOMENTO 

EN EL QUE ESTAMOS 

 

LA VIDA SE DESARROLLA EN EL PRESENTE 

DISFRUTA DE ESTE PRESENTE. 

 

FELICIDADES¡¡ 

 


